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Mais avant de commencer...

A L'information qui vous est présentée ce soir est
basée sur les lignes directrices sur la prise en
charge de I'endométriose developpees par la
SOGC.

A Elle ne vise pas a remplacer les consultations
~ cliniques avec votre medecin ou d'autres
Y\ professionnels de la santé.




A propos de la Société des obstétriciens e

gynécologues du Canada (SOGC)

A Une des plus anciennes organisations d’Amérique di
Nord consacrée a la specialité de I'obstétrique et de
la gynécologie
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A La Société appuie les valeurs et les doctrines qui
menent a I'amélioration des soins aux patients
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http://www.sogc.org/

Programme de la soiree

0 Définition de I'endométriose?

e Mythes au sujet de I'endomeétriose

e Prise en charge de I'endométriose?

° Endométriose et infertilité




| ‘'endomeétriose...

Incapable de devenir enceinke




Qu'estce que I'endométriose?

A Une affection dans laquelle du tissu semblable :
celui qui tapisse l'intérieur de l'utérus se

dévelopne en dehors de ce dernier

Utérus Trompe de
Fallope
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L'endomeétriose n'est pas...

... une Infection
... contagieuse
... un cancer
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A Crampes menstruelles douloureuses
A Relations sexuelles douloureuses
A Douleurs pelviennes chronigues
A Miction (action d'uriner)
douloureuse durant les regles
A Problémes intestinaux (comme la

diarrheée, la constipation, des
douleurs)

A Difficultés a devenir enceinte ., . ...
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Difficultés du diagnostic

A Les médecins ont quelques
de la difficulté a etablir le
diagnostic

A Beaucoup d'autres
affections peuvent causer
des douleurs pelviennes




L'endométriose esklle fréeguente?

AJusqu'a 1 femme sur 10 434303 4)

en age de procréer @@@@@

A 3 femmes sur 10 qui o o o
éprouvent des problemes 4\4\4\@@

de fertilité DA £

A7 femmes sur 10 qui ont A
des douleurs pelviennes 4\
chroniques




Quelle est la cause de I'endomeétriose”

A On ignore la cause exacte d
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Comment se manifesta-elle?

ADu tissu provenant de
I'utérus se developpe dan
la cavité abdominale et
obeéit au cycle menstruel :
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i Chaque mois, du tissu se développe, se détache et
saigne
0 Du sang est emprisonné dans la cavité abdominale

i Ce phenomene cause de l'inflammation




Mythes au sujet de I'endomeétriose
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Mythes au sujet de I'endomeétriose

i La douleur menstruelle est surtout dans
_ votre téte

AL'endométriose est une affection
complexe et douloureuse

AElle implique de la douleur sur le plan
physique et émotif




